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“Treballem pel 
desenvolupament 
integral de les 
persones” 

INTEROFI3s és l’oficina d’internacionalització del tercer sector que consolida la tasca que Espiral Entitat de 
Serveis ha estat desenvolupant des de la seva fundació (1992). La missió de l’oficina és la de recolzar i projectar 
les entitats del tercer sector social de Catalunya que vulguin internacionalitzar-se per tal d’afrontar amb èxit les 
necessitats i demandes de les persones i les comunitats a Catalunya i la resta del món. 
L’oficina actua a través de tres departaments concrets: 

 Departament de capacitació 
El departament de capacitació ofereix un curs de formació en competències tècniques per a projectes 
europeus. Es basa en l’adquisició de les competències tècniques per a programes i projectes europeus que 
comprèn també una part pràctica d’aplicació del curs a través d’un laboratori de planificació i de redacció de 
projectes. Els participants al curs tindran l’oportunitat de desenvolupar una trajectòria professional en 
l’àmbit europeu i internacional. 

 Departament d’assessorament i de dinamització d’aliances i de xarxes 
Prestació d’un servei d’assessorament especialitzat en programació i oportunitats europees i internacionals, 
dinamització de les xarxes catalanes ja existents en xarxes europees o internacionals, i gestió d’aliances i 
projectes internacionals. En definitiva, es tracta d’un servei integral per a aquelles entitats que vulguin iniciar 
i/o millorar la seva internacionalització. 

 Departament de mobilitat internacional 
El fet de participar en un procés de mobilitat amb totes les implicacions adjacents, suposa un creixement i 
una oportunitat per a les persones. Des dels organismes de la Unió Europea, especialment des de la 
Comissió Europea, es practica una política de suport a la mobilitat europea per a diferents col·lectius i 
franges d'edat. S'entén que l'intercanvi de ciutadans, les possibilitats de formació i ocupació en un altre país 
de la UE són una eina que fomenta l'aprenentatge al llarg de la vida i millora el currículum professional. Ser 
conscients de la ciutadania europea i ser ciutadans europeus és conèixer altres cultures, altres idiomes, altres 
maneres de fer. En aquest marc, Espiral - Entitat de Serveis,  avalada per anys d'experiència desenvolupant 
projectes subvencionats pels programes Leonardo da Vinci i Grundtvig, reconeguts unànimement com a 
referents de qualitat en el camp de la mobilitat, ofereix els serveis següents del departament de mobilitat 
internacional d’INTEROFI3s: 
- Pràctiques laborals en diferents regions europees per a col·lectius en risc d'exclusió social (4-8 setmanes). 
- Visites d'estudi i visites preparatòries per a professionals de diferents àmbits del mercat laboral (3-5 dies). 
- Mobilitat de treballadors per a millora del CV i de l'experiència i formació professional (4-8 setmanes). 
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